
YOUNG MISSIO-Katecheten
 brennen für die Weitergabe des katholischen Glaubens.
 wissen, was die ganze Kirche glaubt.
 möchten sich in einem Coaching persönlich entwickeln.
 kennen die Methoden, mit denen der Glaube von Herz zu 

Herz geht.

Bin ich da richtig?
 Du bist zwischen 18 und 30 Jahre und brennst dafür, deinen 

katholischen Glauben mit anderen zu teilen und ihn weiter-
zugeben? 

 Dann ist der YOUCAT YOUNG MISSIO- 
Kurs genau das Richtige für dich! 

Was passiert da?
 Du vertiefst deine Beziehung zu Gott und gewinnst starke 

Glaubensüberzeugungen, die dich ein Leben lang tragen.
 Du gehst einen entscheidenden Schritt auf Jesus zu.
 In dir wächst eine Vision und du wirst einer von denen, die 

für die Schönheit des Glaubens an Gott eintreten.
 Du lernst von erfahrenen Lehrern des Glaubens und guten 

Theologen, die keiner Frage aus dem Weg gehen.
 Du bist mit Leuten zusammen, die wie du missionarische 

Jünger sind und für das Evangelium brennen.
 Du entdeckst deine Möglichkeiten und Fähigkeiten und be-

kommst die Tools, die du für die Weitergabe des Glaubens 
einsetzen kannst.

 Du erhältst ein YOUNG MISSIO-Zertifikat, das zeigt, was du 
drau!hast.

 Du kannst selbst Glaubenskurse geben, dich in der Gemein-
de engagieren, Firmkurse halten, bei der Erstkommunions-
vorbereitung helfen.

Was erwartet dich?
 Schokolade und Mystik …
 Hirnstoff und Seelenfutter …
 Fly high & bow down …

Was kostet das?
Der Kurs (sechs WE-Einheiten) kostet insgesamt … €. Separat 
rechnet ihr mit dem Haus die Übernachtung und das Essen ab. 
Das kostet euch etwa ...

Bewerbung
Hiermit bewerbe ich mich beim YOUCAT YOUNG MISSIO 
Katechistenkurs:
Vorname:  Nachname:
Straße:   Wohnort:
Telefon:   Mailadresse:

Bitte füge deiner Anmeldung ein formloses Anschreiben mit 
drei Dokumenten bei: 
a) deine Motivation, 
b) dein kurzgefasster Lebenslauf, 
c) eine Empfehlung durch einen Pfarrer oder den Leiter 
einer Geistlichen Gemeinscha!t.

Nach Annahme der Bewerbung entrichte ich die Kursgebühr 
in Höhe von XXX im Voraus an die Kontonummer: 
IBAN: 

Die Kosten für Unterbringung und Verpflegung zahlst Du vor 
Ort 

Schicke deine Unterlagen an: …

Was muss ich tun?
 Melde dich an bei XXX
 Du bekommst einen Fragebogen zu deiner Motivation. 
 Den Fragebogen schickst du binnen zehn Tagen zurück.
 Du bekommst grünes Licht. Und du bekommst ein Paket mit 

Büchern, die du die nächsten anderthalb Jahre brauchen wirst.
 Du packst deine Koffer und freust dich.

Wann geht es los?
 Termine angeben

Wer gehört zum Team?
 Mitarbeiter aufzählen

Wie komme ich zum Veranstaltungsort?
Nähere Informationen zur Anreise mit Bahn oder Auto erhältst du 
hier: http/:Internetadresse

Jetzt bewerben!
 Evtl. vorgefertigtes Formular mit den wichtigsten Angaben des 

Bewerbers anbieten
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Anhang YM 2

Das Young Missio Casting (Fragebogen)

Der Fragebogen kann natürlich auch an die lokalen Bedürfnisse 
angepasst werden.

Was ist das Schöne an Deinem Glauben?

Warum möchtest Du andere für den Glauben begeistern? 

Wie engagierst Du Dich schon heute für das Evangelium, für 
Gott, für die Kirche? 

Hast Du schon einmal Leitungsaufgaben übernommen? 

Kennst Du Deine Stärken? Kennst Du Deine Schwächen?

Hattest Du schon einmal Rückschläge in Deinem Dienst? 

Wie stellst Du Dir Gott vor? 

Liest du in der Heiligen Schri%t? Gibt es eine Bibelstelle, die Dir 
ganz viel sagt? 
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Wie betest Du? / Welche Gebete stärken Dich? 

Welchen Heiligen fühlst Du Dich besonders verbunden? 

Wie wichtig ist Dir die Eucharistie? 

Findest Du die Kirche liebenswert – oder fällt es Dir schwer sie 
zu lieben? 

Wie gehst Du mit anderen Meinungen um? 

Wie gehst Du mit Süchten/Abhängigkeiten um? 

Hattest Du in den letzten Jahren irgendwelche psychischen 
oder schwere physische Probleme? Was machst Du, wenn Du 
depressiv bist? 

Warum willst Du diesen Kurs absolvieren? Wie bist Du auf 
den Kurs aufmerksam geworden? 
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Anhang YM 3

Mentoren für Young Missio

Was ist ein „Mentor“?
Ein erfahrener, älterer Mensch (der Mentor) nimmt einen jüngeren, 
noch wenig erfahrenen Menschen (den Mentee) unter seine Fitti-
che und gibt seine Lebenserfahrung und sein Wissen an ihn weiter. 
Ursprünglich kommt das Wort aus der griechischen Mythologie: 
Mentor war der Freund von Odysseus, der in ihm den idealen Er-
zieher und Berater seines Sohnes Telemachos sah.

Welche Rolle spielt der „Mentor“ bei YOUNG MISSIO?
YOUNG MISSIO ist ein Katechistenkurs für junge Leute zwischen 18 
und 30 Jahren. Der Kurs basiert auf vier „Schulen“: einer Gebets-
schule, einer Glaubensschule, einer Missionsschule und einer 
Lebensschule. Die Mentoren begleiten die Mentees in der „Lebens-
schule“. Als missionarische Jünger mit Lebens- und Glaubens-
erfahrung leistet der Mentor einen Freundscha!tsdienst an einem 
jungen Menschen, der sich gerade auf den Weg macht. Er bietet 
sich an als Gesprächspartner, Coach, Berater, Freund, Wegbe-
gleiter, „Geburtshelfer“ in der Nachfolge Christi. 
Er hil!t, die Gaben und Charisma zu entdecken. 
Er macht Mut und Lust darauf, eine Berufung für 
das Reich Gottes zu leben. Der Mentor begleitet 
den Weg des Mentees im täglichen Gebet. Die Ge-
meinscha!t der Mentoren symbolisiert die „Wolke 
von Zeugen“ (Hebr 12,1) und die Communio aller, 
die den Glauben der Einzelnen trägt.

Wer kann sich als Mentor anbieten?
Mentor bei YOUNG MISSIO kann jeder katholische 
Christ sein, der den Glauben der Kirche in persön-
licher Verbundenheit mit Jesus lebt, der in diesem 
Glauben sein Glück gefunden hat und der darin schon 
eine bedeutende Wegstrecke zurückgelegt hat. Man 
kann den Dienst eines Mentors auch als Ehepaar aus-
üben. Mentoren müssen keine Theologen sein. Sie müs-
sen aber missionarische Jünger und „Zeugen Christi“ sein: 
„Heiligt in eurem Herzen Christus, den Herrn! Seid stets 
bereit, jedem Rede und Antwort zu stehen, der von euch 
Rechenscha!t fordert über die Hoffnung, die euch erfüllt.“  
(1 Petr 3,15) 

Wie werde ich Mentor für den YOUNG MISSIO Kurs?
Wer für den Mentorendienst angesprochen wird und sich bereit 
erklärt, füllt die Mentorenkarte (siehe Muster oben) aus. Zu Be-
ginn eines YOUNG MISSIO Kurses liegen so viele Mentorenkarten, 
wie es Kursteilnehmer gibt auf einem Tisch aus. Jeder Kursteil-
nehmer ist eingeladen, sich einen Mentor oder ein Mentorenpaar 
auszusuchen, mit dem er in Kontakt tritt und über den gesamten 
Kurszeitraum (= anderthalb Jahre) im Gespräch bleibt. Der Mentor 
muss bereit sein, sich dieser Aufgabe zu stellen und sie (und den 
Schützling) täglich vor Gottes Angesicht zu bringen.

Wie läu!t der Kontakt zwischen Mentor und Mentee?
Das ist frei gestaltbar und hängt von beiden Partnern ab – man 
kann über Telefon, Zoom, Teams, per Post, auf jede denkbare Wei-
se miteinander ins Gespräch kommen. Vielleicht kommt es auch zu 
einem persönlichen Treffen, zu einer Einladung, einer gemeinsa-
men Wanderung.

Gibt es eine Schulung für die Mentoren bei YOUNG MISSIO?
Ja, es gibt vor Kursbeginn einen Abend, an dem sich alle Mentoren 
über Zoom kennenlernen und mehr über ihren Dienst erfahren. In 
der Mitte und am Ende des Kurses wird es weitere Zoom-Meetings 
geben, in denen sich die Mentoren über ihren Dienst austauschen 
können.

YOUNG MISSIO 

Mentor

Bavon-Straße 17,  

86716 Ottobeuren, 

Mustermann@gmx.de

0151-15177756267

Maxi Mustermann

Verheiratet, drei Kinder 

Rettungssanitäter

Hobby: Philosophie, 

Kegeln

Ich bin nicht perfekt; aber ich bin 

mit Begeisterung katholischer Christ, 

suche die Freundschaft mit Jesus und 

liebe die Kirche: ihre Heiligen, ihre 

Liturgie, ihre geistigen Schätze. 

Ich bin bereit, jemanden als Mentor 

auf dem Weg zu einem vertieften 

Glauben zu begleiten. Ich freue mich, 

dich kennenzulernen.
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hat erfolgreich an der
 

YOUNG MISSIO Katechistenausbildung 

teilgenommen und sich grundlegende Kenntnisse  
zur Heiligen Schri!t, der Lehre der Kirche  

und den Methoden der Glaubensvermittlung  
erworben. 

Er verdient das Vertrauen von Priestern und 
hauptamtlichen pastoralen Mitarbeitern.

Datum, Ort              Unterschri!t

Institution

ZERTIFIKAT
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